



CORSO DI CROCIERA A VELA (NAVIGAZIONE IN MARE) 

Da 3–8 giorni in barca a vela da crociera da 40–53 piedi


Il Corso di Crociera a Vela è un percorso formativo pratico e intensivo 
pensato per acquisire le competenze fondamentali nella conduzione di 
un’imbarcazione da diporto in navigazione costiera e d’altura. La 
didattica si svolge a bordo, con esercitazioni in navigazione.


Durante il corso verranno approfonditi i seguenti argomenti: 



Conduzione di una barca a vela da crociera, governo 
dell’imbarcazione, regolazione delle vele e gestione dell’equipaggio.

Pianificazione e gestione della rotta, lettura delle carte nautiche, 
tracciamento, waypoint, valutazione meteo e sicurezza della 
navigazione.

Strumentazione elettronica di bordo, utilizzo di GPS/plotter 
cartografico, pilota automatico, ecoscandaglio.

Comunicazioni radio VHF, procedure operative, canali di servizio, 
chiamate di sicurezza e di emergenza.

Sicurezza a bordo, dotazioni obbligatorie, prevenzione degli incidenti, 
gestione delle emergenze e manovra uomo a mare.

Utilizzo del motore entrobordo, avviamento, controllo, manovre in 
porto e navigazione a motore.

Manovre di ormeggio, ormeggi in banchina, all’inglese e con spring

Ancoraggi in rada, scelta del fondale, calcolo del calumo, tecniche di 
ancoraggio e verifica della tenuta.


Il corso è adatto a: 

Chi si avvicina per la prima volta alla vela e desidera una formazione 
semplice, relax a bordo e momenti condivisi

Allievi interessati a un corso specifico sugli ormeggi, per migliorare 
sicurezza e precisione nelle manovre

Futuri skipper, che vogliono acquisire consapevolezza nella gestione 
della barca, dell’equipaggio e autonomia.


Obiettivo del corso: 

Al termine del corso l’allievo avrà acquisito le basi operative e teoriche 
per condurre una barca a vela da crociera in mare, affrontando in 
autonomia la navigazione, le manovre e la gestione della sicurezza.


Il corso è propedeutico all’iscrizione ai corsi per il conseguimento della 
patente nautica  a vela entro le 12 miglia dalla costa o per chi ha 
appena conseguito l’esame della patente nautica e rappresenta un 
passaggio fondamentale per una navigazione responsabile, sicura e 
consapevole.




Per info e dettagli: 

Est Garda Vela A.S.D.

Work less, sail more


Michael: +39 3469636773


info@estgardavela.it

formazione@estgardavela.it





Instagram: #estgarda



